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PROPOSIÇÃO Nº. 178/2021 

 
 
Excelentíssimo Senhor Presidente, 
Senhoras Vereadoras, 
Senhores Vereadores, 
 

 

Com o aumento dos casos e do número de mortes no Brasil por conta da Covid-19, 

a maioria dos campeonatos estaduais e municipais precisaram se reorganizar, de acordo 

com determinações dos governos locais. 

Há muita polêmica em relação à facilidade de atletas ou esportistas de se 

contaminarem ou não por Covid-19, quando temos que ter a informação técnica da 

ciência. Desde há muitos anos, a Medicina do Esporte tem estudado o estado da 

imunidade de um indivíduo que pratica esportes ou simples atividades físicas regulares. 

Segundo vários especialistas, a atividade física não evita o contágio, mas, em 

escala moderada e regular, fortalece o sistema imunológico e evita o aparecimento de 

comorbidades que agravam a doença. Diante da ameaça que o novo vírus oferece à 

saúde das pessoas, manter um comportamento sedentário pode ser ainda pior. Isso 

porque a prática de atividade física melhora o sistema imunológico e ainda contribui para 

a proteção e o combate às doenças crônicas, que podem agravar as consequências do 

Coronavírus. 

Assim, de uma hora para outra, passamos a nos adaptar em diversos sentidos. Em 

virtude da pandemia, precisamos aprender novas formas de trabalho, consumo e de 

socialização. Em nosso município, esse reinventar não se difere. Dessa forma, vimos 

através desta solicitar a retomada dos torneios e campeonatos esportivos, atendendo 

todos os protocolos de segurança, perante a Covid-19, no município de Abaetetuba. 

Diante ao exposto, solicitamos, depois de ouvido o Douto Plenário e dada a sua 

aprovação, que esta Casa encaminhe um expediente a Excelentíssima Prefeita Municipal 
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Senhora Francineti Maria Rodrigues Carvalho, solicitando a Retomada dos torneios e 

campeonatos esportivos, atendendo todos os protocolos de segurança, perante Covid-19, 

no município de Abaetetuba. Que da decisão desta Casa se dê a conhecer à Comunidade 

Abaetetubense e aos meios de comunicação de nosso município.  

Plenário da Câmara Municipal de Abaetetuba: Mário Ferreira Fonseca, em 16 de 

junho de 2021. 

 
 

Max Willian Sousa Farias 
VEREADOR - MDB 

 


